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- Ai Dirigenti delle Istituzioni Scolastiche
Statali e Paritarie
- Att.ne Referenti per Inclusione d’Istituto
Ambito territoriale di Bologna

Oggetto: Opuscolo “Strategie Sensoriali per la cura personale” tradotta dagli operatori del
lo Sportello Autismo del CTS Bologna

Si informa che gli operatori dello Sportello Autismo del CTS di Bologna hanno tradotto in ita-
liano l'opuscolo “Sensory Strategies for Personal Care” di Autism Anglia (Registered Charity
No0.1063717).

L'intento & quello di aiutare le scuole nella realizzazione delle attivita di cura personale dei
bambini con disturbo dello spettro autistico.

Spesso i bisogni sensoriali della persona autistica non vengono presi in considerazione, men-
tre una corretta valutazione permette di escogitare routine, adottare determinati approcci e creare
ambienti che possono contribuire a ridurre livelli di ansia, facilitare lo sviluppo di abilita e rendere le
attivita piu semplici da tollerare.

Le indicazioni fornite nel lavoro sono rivolte a momenti di vita quotidiana, di cura della per-
sona e potrebbe essere utile la condivisione con i genitori.

E’ possibile scaricare il file dell’opuscolo al seguente link: https://go0.gl/EX2JF3

Si invitano i Dirigenti Scolastici e i Docenti referenti per I'inclusione a prendere visione e dif-
fondere al personale docente e alle famiglie.

Gli operatori dello Sportello Autismo danno la loro disponibilita a possibili confronti, consu-
lenze e chiarimenti.

Ringraziando per I'attenzione e la collaborazione, si porgono cordiali saluti.

Il Dirigente
Giovanni Schiavone
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